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Pese ja kuivaa kätesi. Valmistele 
lansettikynä sormenpäästä tehtä-
vään mittaukseen. Työnnä testili-
uskan kullanvärinen pää mittariin 
nuolen osoittamaan suuntaan. Mit-
tari käynnistyy. ”Aseta näyte” ilmes-
tyy näyttöön.

Ota verinäyte. Kosketa veripisaraa 
testiliuskan keltaisen alueen etu-
reunalla. Älä aseta verta testiliuskan 
päälle. Kun testiliuskaan on imeyty-
nyt tarpeeksi verta, mittaus alkaa.

N. 5 sekunnin kuluttua tulos ilmes-
tyy näyttöön. Irrota ja hävitä käytetty 
testiliuska.

3 sekunnin kuluttua tuloksen il-
moituksesta saat oheisen näky-
män näyttöruudulle. Nyt voit lisätä 
tietoa ateria-ajasta, suunnitellusta 
ruokailusta tai terveystapahtu-
mista, kuten liikunnasta. Valitse 
hiilihydraatit painamalla alhaalla 
olevaa pehmonäppäintä. Sen jäl-
keen paina enter-näppäintä syöt-
tääksesi hiilihydraatit.

Käytä ylä- ja alanäppäintä syöt-
tääksesi oikean hiilihydraattimää-
rän. Vahvista määrä painamalla 
enteriä.

Paina oikean puoleista pehmo-
näppäintä saadaksesi oheisen 
näkymän näytölle.  Paina uudes-
taan näppäintä, jolloin saat suosi-
tellun bolusehdotuksen. 

Pistä suositeltu määrä insuliiniä. 
Vahvista tämä ok-näppäimellä, 
jolloin samalla palaat päävalik-
koon.10:02 mmol/L
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5.8 2 Hel 08

5.9
Vs-tulos

10:02

mmol/L

10:02 mmol/L

Carbs
Health

--- UActive Insulin
Menu Bolus

Meal Time

bG Result

5.810:02 mmol/L

Hiilihydraatit
Terveys

--- UAktiivinen insuliini
Valikko Bolus

Ateria-aika

Vs-tulos

5.8

Vain 3 helppoa 
vaihetta!

 Vasen pehmonäppäin

                          
                      

Nuoli ylös

                             
        Enter
             
 
        Nuoli vasemmalle

              
                  

Virtanäppäin

Oikea pehmonäppäin

Nuoli oikealle

Nuoli alas

Taustavalo
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Vain 1 
painallus!

Numeronäyttö kertoo, 
montako lansettia on 
jäljellä. Viritys ja 

laukaisu
yhdellä
painalluksella.

Vipu, jonka avulla uuden
lansetin vaihtaminen on helppoa.

 Aseta Accu-Chek FastClix -lansettikynä  
 napakasti sormenpään reuna-alueelle  ja 
 paina - vain yhden kerran.

Näytteen ottaminen
Työnnä vipua yhden kerran edestakaisin vaihtaaksesi 
uuden lansetin. Accu-Chek FastClix-lansettirullassa on 6 
lansettia käyttövalmiina. Puhtaan lansetin vaihtaminen 
on helppoa ja nopeaa.

Lansetin vaihtaminen

Kun numeronäyttö vaihtuu 1:ksi, on viimeinen 6:sta 
lansetista otettu käyttöön. Tämän jälkeen on aika 
vaihtaa uusi lansettirulla: Irrota kärkiosa ja vedä rulla 
ulos. Punainen väri kertoo käytetystä lansettirullasta, 
jota ei voi asettaa enää takaisin. Rulla voidaan hävittää 
normaalin talousjätteen mukana.

Accu-Chek FastClix -lansettirullan 
poistaminen

Uuden lansettirullan asettaminen on helppoa: 
irrota kärkiosa, työnnä rullan valkoinen osa 
edellä niin pitkälle kuin se menee, kunnes se 
napsahtaa paikalleen.

   Accu-Chek FastClix -lansettirullan 
   asettaminen

Asiakaspalvelupuhelin 0800 92066 (maksuton)
www.accu-chek.fi

Koe mahdollisuutesi.
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